Результаты выполнения Программы оздоровления

           В 2021-2022 учебном году детский сад посещало всего 143 детей. Ежегодно проводится скрининг-обследование, периодического медицинского осмотра воспитанников. 

В 2022 году осмотрено 25 воспитанника подготовительной и круглосуточной групп. Лором осмотрено 25  ребенка. На дообследование отправлены: стоматолог – 8 детей  с  DS: кариес пост.зубов, окулист  – 8 детей. Проведены мероприятия по иммунопрофилактики инфекционных болезней (в соответствии с Нац.календарем проф. прививок): ревакцинация кори, паротита и краснухи  – 19 детей; проба Манту – 122 детей; направлено с гиперпробой к фтизиатру  –  18 детей. От гриппа привиты – 69 детей.  

    
По итогам работы  Программы оздоровления при систематическом  проведении закаливающих мероприятий количество детей с болезнями  ЛОР - органов  значительно уменьшилось. Продолжить работу по профилактике заболеваний детей.

В течение 2021-2022 учебного года проведены:

1. Консультации для педагогов «Гимнастика после сна», «Игровой массаж», «Дыхательная гимнастика», «Первая помощь», «Носовое кровотечение».

2. Консультации для родителей «Адаптация детей раннего возраста», «Профилактика ОРВИ», «Профилактика плоскостопия».

3. Консультации для родителей  с детьми ОВЗ «Питание ребенка с неврологическим статусом».
4. Работа с детьми: развлечение «Неделя здоровья», беседы, экскурсия в медицинский кабинет.

В заключение рекомендации на следующий год: 

· Систематизировать проведение оздоровительных мероприятий; 

· Внести дополнение в Программу оздоровления (гимнастика для глаз), так как в сравнении с предыдущим годом детей с нарушением зрения стало значительно больше.
Группа здоровья
	           Годы
	Ι
	            ΙΙ
	           ΙΙΙ
	           ΙV

	    2019-2020
	10

5%
	174
92%
	4
2%
	-

	    2020-2021
	7
4.6%
	145
95%
	4
2,6%
	-

	    2021-2022
	8

5,6 %
	134

94%
	4

2,8%
	-


Анализ: Наибольший процент детей преобладают со 2 группой здоровья:

2019-2020 уч.год  - 92% 

2020-2021 уч.год  - 95%
2021-2022 уч.год  - 94%
Индекс здоровья:

	2019-2020
	2020-2021
	2021-2022

	24%
	23%
	21%


Анализ: Индекс здоровья стабильный, больших изменений не наблюдается.
Дети, имеющие хронические заболевания:
	№
	Классификации болезни
	Нозологическая форма

	
	
	
	2019-

2020
	2020-2021
	2021-

2022

	1
	Болезни ЛОР-органов
	Хронический тонзиллит, хронический отит
	15

7%
	13

7%
	7

4.9%

	2
	Болезни мочеполовой системы
	Хронический пиелонефрит
	-
	-
	-

	3
	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	Экзема. Атопический дерматит
	10

5%
	4

2,6%
	10

7%

	4
	Заболевания нервной системы
	ЗПР
	3

1%
	4

2,6%
	4

2,8%

	5
	Прочее
	Гемигипертрофия
	-
	-
	-


Детей имеющих болезни кожи и подкожной клетчатки с каждым годом растет, для них в ДОУ организовано гипоаллергенное питание.

Общая заболеваемость:
	Год
	2019-2020
	2020-2021
	2021-2022

	Заболеваемость
	614
	384
	354


